
主なアイコン表示
電話に出られなかった
着信があります。
着信履歴を確認するには、
以下の操作を行います。
待受画面でl→
u／dで着信履歴を
確認

歩数計が 
設定されています。
「歩数計」
（→77ページ）

読んでいない 
Eメールが 
あります。
「受信した
Eメールを読む」
（→71ページ）

マナーモードが 
設定されています。
「マナーモードにする」
（→34ページ）

裏面もご覧ください。
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K010のキー
本書ではキーを次のように記載しております。

 X Y Z

 D%& u D()

 l Qbc r

 L d R

 DMHN C HF

 1 2 3

 4 5 6

 7 8 9

 * 0 #

※3つのキー操作
画面の最下行に表示され
る内容と同じ色で光る、3つ
のキーに対応しています。

ごあいさつ
このたびは、K010をお買い上げいただき、誠にありがとうござい
ました。ご使用の前に、K010に付属する『かんたんマニュアル』お
よび『取扱説明書』をお読みいただき、正しくお使いください。お
読みになった後は、いつでも見られるようお手元に大切に保管し
てください。『かんたんマニュアル』および『取扱説明書』を紛失さ
れたときは、auショップもしくはお客さまセンターまでご連絡く
ださい。

お知らせ
本書の表記方法について
・・本書では、キーや画面、アイコンは本体カラー「ホワイト」のお買い上
げ時の表示を例に説明しておりますが、実際のキーや画面とは字体
や形状が異なっていたり、一部を省略している場合があります。あら
かじめご了承ください。
・・本書では、画面最下行に表示された内容をQbc／D%&／D()を押し
て実行する場合、 Qbc（発信）のようにカッコ内に内容を表記します。

※ただし、Qbc（OK）／Qbc（選択）／Qbc（設定）／Qbc（決定）／Qbc（確定）の場合
は省略してQbcのみ表記しています。
・・本書では文字を入力する手順において、「文字入力」（→・38ページ）を
参照いただきたい記載を以下のように表記します。
「 文字入力 」 
文字を入力します。（→ 38ページ）

※ただし、数字のみを入力する手順においては表記を省略しております。

安全上のご注意
K010をご利用になる前に、付属のK010『取扱説明書』に書かれ
た「安全上のご注意」をお読みのうえ、正しくご使用ください。
故障とお考えになる前に、以下のauホームページのauお客さま
サポートで症状をご確認ください。
・K010からは：待受画面でDR→「トップメニュー・検索」→「au

お客さまサポート」→「オンラインマニュアル」→「故障診断Q&A」
・パソコンからは：http://www.kddi.com/customer/service/
au/trouble/kosho/index.html

※このページを開いて、操作するキーをご確認ください。

MEMO
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携帯電話の基本
かんたんモードについて
K010には、普段よく使う機能に限定して簡単に操作でき
る「かんたんモード」と、より詳細な機能をご使用いただ
ける「通常モード」があります。K010はお買い上げ時には
「かんたんモード」に設定されています。この『かんたんマ
ニュアル』では、「かんたんモード」での操作を説明してい
ます。

かんたんモードの
メインメニュー

通常モードの
メインメニュー

使用モードを切り替えるには？
・・「通常モード」に切り替えるには、以下の操作を行います。・
「かんたんモード」の待受画面でQbbc→「各種設定」を選び Qbc→「通常
モード切替」を選び Qbc→「はい」を選び Qbc

・・「かんたんモード」へ戻すには、以下の操作を行います。・
「通常モード」の待受画面でQbc→「機能設定」を選び Qbc→「かんたん
モード」を選び Qbc→「YES」を選び Qbc
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マナーモード＆簡易留守メモ
マナーモード
マナーモードを使うと、周りの迷惑にならないように
着信音などを鳴らさないようにできます。

待受画面で*を・
長く（1秒以上）押します。

34ページ

簡易留守メモ
電話に出られないときに応答メッセージを流して、相
手の伝言を録音できます。

待受画面で DCを・
長く（1秒以上）・
押します。

35ページ
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迷惑メールやワン切りに注意！

	迷惑メールが届いたら…
迷惑メールフィルターを設定すると、特定のメールだ
けを受信しない設定にしたり、なりすましメールを拒
否したりできます。
迷惑メールを防止する迷惑メールフィルターには主に
以下の機能があります。
・特定のメールを受信しない
・なりすましメールを受信しない

	知らない番号から電話がかかってきたら…
お客様に折り返し電話をさせ、悪質な有料番組につな
げる行為（ワン切り）の可能性がありますのでご注意く
ださい。
着信時間が3秒以下の電話を受信すると、着信履歴に
「   」が表示されます。

75ページ
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災害用伝言板サービス

	災害用伝言板とは
大規模な災害が発生したときに、EZweb
上に開設された災害用伝言板に、自分の
安否情報を登録できます。
登録された安否情報は、EZwebやイン
ターネットで全国から閲覧できます。ま
た、あらかじめ指定したEメールアドレス
に、安否情報を送信することもできます。

安否情報の登録
 ◆ 大規模災害発生時にau電話からEZweb上に開設された災害用伝言
板より被災状況やコメントなどの安否登録ができます。
 ◆安否情報登録後、あらかじめ指定したご家族や知人に対して、災害
用伝言板に登録されたことをメールでお知らせすることができます。

安否情報の確認
 ◆ EZwebやインターネット※から確認したい相手の電話番号を入力し
安否情報を確認することができます。

※ 他社の携帯電話・PHSおよびパソコンなどから安否情報を確認する
には、http://dengon.ezweb.ne.jp/にアクセスしてください。

アクセス
方法

DR→「トップメニュー・検索」→「災害用伝言板」
http://dengon.ezweb.ne.jp/

※ 登録可能件数は1番号につき最大10件までです。10件を超えると古
いものから順に上書きされます。

※ DR→「トップメニュー・検索」→「auお客さまサポート」→「災害用
伝言板（デモ版）」にて常時デモを行っております。

※ 「English」を選ぶと英語版をご利用いただけます。
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防水／防塵性能について
K010は、IPX5/7（旧JIS保護等級5/7）相当の防水性能お
よびIP5X相当の防塵性能を持っていますが、ご利用方法
によっては、水濡れなどが故障の原因となる場合があり
ます。
キッチン
・ アルコール・石けん・洗
剤など常温の水道水以外
のものをかけたり浸けた
りしないでください。
・ 熱湯をかけたり浸けたり
しないでください。耐熱
設計ではありません。

砂・泥
・ 砂・泥などにご注意くだ
さい。受話口・スピーカー・
ヒンジ部などから入り故
障の原因となります。

温泉・お風呂（シャワー）
・ 温泉水や入浴剤の入った
お風呂などには浸けない
でください。
・ 長時間の持ち込みはおや
めください。
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海・プール
・ 海水やプールの水をかけ
たり浸けたりしないでく
ださい。
・ 海やプールの中での使用
はおやめください。

ご注意
・・常温の水道水以外は、かけたり浸けたりしないでください。
・・カバー類はしっかりと閉め、電池フタは確実に取り付けてご利用く
ださい。
・・もし、水以外（海水・アルコールなど）が付着してしまった場合、す
ぐにやや弱めの水流の常温水道水で洗い流してください。

ケータイアップデートについて
ケータイアップデートとは、au電話のソフトウェアを更
新する機能です。更新は画面のメッセージに従って操作し
てください。なお、更新は自動的に行われる場合がありま
すので、そのままの状態でお待ちください。自動的に再起
動してアップデート完了のお知らせが表示されます。
更新方法の変更は通常モードで行います。『取扱説明書』
「K010のソフトウェアを更新する（M55）」をご参照ください。

通常モードに切り替えるには？
・・通常モードに切り替えるには、以下の操作を行います。・
かんたんモードの待受画面でQbc→「各種設定」を選び Qbc→「通常
モード切替」を選び Qbc→「はい」を選び Qbc

・・「かんたんモード」へ戻す場合は、「かんたんモードについて」・
（→・1ページ）をご参照ください。
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準備
箱の中身を確認する
●K010本体 ●電池パック ●卓上ホルダ

●保証書 ●取扱説明書 ● かんたんマニュアル 
（本書）

K 0 1 0
取扱説明書

安全上のご注意
／防水・防塵のご注意

電話

目次

ご利用の準備

基本操作

電話帳

メール

EZweb／auの
ネットワークサービス

カメラ

データフォルダ／
microSDメモリカード

データのやりとり

便利な機能

機能設定

付録／索引

簡易英語
簡易中国語

『取扱説明書』では、「通常モード」での操作を説明して
います。お買い上げ時には「かんたんモード」に設定さ
れています。「通常モード」に設定するには、「使用モー
ドを切り替える」（▶P.30）をご参照ください。

携帯電話の基本／目次

準備

通話

文字入力

電話帳

ワンタッチキー機能

メール

歩数計

カメラ

データを見る

EZweb

EZニュースフラッシュ

その他の機能

困ったときは

索引

K010

●ご使用上の注意
●じぶん銀行ランチャー操作ガイド
● グローバルパスポート端末レンタルサービス 
ご利用ガイド
●簡単ケータイ このガイドから始めましょう
●au国際電話サービスご利用ガイド

・指定の充電用機器（別売）をお買い求めください。
・本文中で使用している携帯電話のイラストはイメージです。
実際の製品と違う場合があります。

以下のものは同梱されていません
・・microSDメモリカード ・・イヤホン
・・ACアダプタ ・・USBケーブル
・・イヤホン変換アダプタ
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各部の名称と機能

⑧ ⑮

⑤
④

⑫
⑬⑥

⑭⑦

⑨

⑩
⑪

②

③

①

⑱

⑰

⑳
㉑

㉒

㉓

㉔
㉕

32

㉚ ㉛

⑲

⑯

33

㉙

㉖
㉗

㉘

※ 通話時、EZweb利用時、GPS情報取得時は、
内蔵アンテナ部を手でおおわないでください。

内蔵アンテナ部※

au・ICカード
お客様の電話番号が記録されて
いますので、不必要に取り外さ
ないでください。
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①受話口（レシーバー）
  通話中の相手の方の声、簡易留
守メモの再生音などがここから
聞こえます。

②光センサー
③メインディスプレイ
④XYZワンタッチキー
⑤QbcOKキー
⑥D%&電話帳キー
⑦Lメールキー
⑧DHMN通話キー
⑨0～9、*、# 

ダイヤル／数字キー
⑩0防犯ブザー
 待受画面で長く（2秒以上）押す
と、防犯ブザーが鳴ります。

⑪送話口（マイク）
  通話中の相手にこちらの声を伝
えます。

⑫l着信履歴／左キー
 r発信履歴／右キー
 u上キー
 dアプリ／下キー
⑬D()カメラキー
⑭REZキー
⑮DC戻る／メモキー
⑯DHF切キー
⑰電源スイッチ
  電源の入／切に使用します。
⑱ノイズキャンセル用マイク
  通話中に周囲の音を感知し、雑
音を軽減します。また、ハンズ
フリー通話中にこちらの音声を
相手に伝えます。通話中に指な
どでふさがないでください。

⑲サブディスプレイ

⑳カメラ（レンズ部）
�ストラップ取り付け部
�スピーカー
  着信音やアラーム音などが聞こ
えます。

�充電端子
  卓上ホルダを使用して充電する
ときの端子です。

�電池パック／フタ
�ロックスイッチ
�撮影ライト／簡易ライト
  撮影ライト、簡易ライト使用時
に明るく点灯します。

�着信（充電）ランプ
  着信時、メール受信時、アラー
ム時には設定内容に従って点
灯、点滅します。充電中に赤く
点灯します。

�赤外線ポート
  赤外線通信中、データの送受信
を行います。

�microSDメモリカードスロット部
  お買い上げ時には保護カードが
セットされています。

�A声認識キー
  音声認識機能を起動します。
�B読み上げキー
  表示内容を音声でお知らせしま
す。

�外部接続端子カバー
�外部接続端子部
  指定のACアダプタ（別売）、 
USBケーブルWIN（別売）、 
USBケーブルWIN02（別売）、 
USB充電ケーブル01（別売）、 
外部接続端子用イヤホン変換 
アダプタ01（別売）などの接続
に使用します。
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充電のしかた
お買い上げ時は電池パックは十分に充電されていません。
またご使用中にK010の画面に「 」や「 」が表示されたと
きも充電してください。

	卓上ホルダで充電する

1 卓上ホルダに・
指定のACアダプタ（別売）・
をつなぐ。

 ◆ コネクタ先端の形状を確認し、 
卓上ホルダの接続端子に 
平行に差し込みます。

2 K010を閉じた状態で、・
卓上ホルダのロックツメと・
K010本体の凹部を合わせて・
差し込む。

3 AC100Vコンセントに・
差し込む。

 ◆ 根元まで確実に差し込みます。
 ◆ K010の充電ランプが 
点灯することを確認します。
 ◆赤色に点灯していた 
充電ランプが消灯したら 
充電完了です。

※ 卓上ホルダのイラストはイメージです。実際の製品と違う場合があ
ります。
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	指定のACアダプタ（別売）で充電する

1 ・ 外部接続端子カバーを完全に
開いて、指定のACアダプタ
（別売）をつなぐ。

 ◆ コネクタ先端の形状を確認し、 
平行に差し込みます。

2 ・ AC100Vコンセントに・
差し込む。

 ◆ 根元まで確実に差し込みます。
 ◆赤色に点灯していた 
充電ランプが消灯したら 
充電完了です。

お知らせ
・・別途、指定のACアダプタ（別売）が必要です。（お使いのACアダプ
タによりイラストと形状が異なることがあります。あらかじめご了承
ください。）
・・共通ACアダプタ01（別売）は日本国内家庭用AC100V専用です。
共通ACアダプタ02（別売）はAC100Vから240Vまで対応していま
すが、K010においては日本国内のみでご利用いただくことができま
す。
・・K010や卓上ホルダの接続端子に対して平行になるように、指定の
ACアダプタ（別売）のコネクタを抜き差ししてください。
・・電池パックが取り付けられていないと充電できません。電池パック
を装着した状態で充電してください。
・・外部接続端子カバーは、充電後しっかり閉めてください。
・・外部接続端子カバーを強く引っ張ったり、ねじったりしないでくださ
い。
・・卓上ホルダは安定した場所に置いてご使用ください。転倒・落下・
破損の原因となります。
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電源を入れる／切る
K010の電源を入れましょう。

	電源を入れる

1 電源スイッチを・
「入」方向にスライドする。

 ◆ 待受状態になります。
電源
スイッチ

	電源を切る

1 ・ 電源スイッチを・
「切」方向にスライドする。

電源
スイッチ
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表示の見かた
画面にはさまざまなアイコンが表示されます。表示され
る主なアイコンは次のとおりです。　

メインディスプレイ
歩数表示

※ 電池レベル状態
 残量なし　　要充電　　十分
※ 受信している電波の強さ
 圏外　　微弱　  強
※ 音声読み上げを手動で利用可能
※ 音声読み上げを自動で利用可能
 通話中
 EZweb使用中
 EZアプリ起動中
※ microSDメモリカード挿入中
※ 電話に出られなかった着信があるとき
※ EメールやCメールを受信したとき
※ 日付・曜日・時刻
 長持ちモード設定中
 マナーモード設定中
 着信音を鳴らさない設定のとき
 バイブレータ設定中
 目覚まし時計の設定あり
 サイドキーロック中
 歩数計起動中
 簡易留守メモ設定中

※ 実際の待受画面では、
大きなサイズで表示 
されます。

待受画面に表示される歩数表示について
・・K010はお買い上げ時から歩数計が設定されており、計測された歩
数が待受画面に表示されます。詳しい使いかたは「歩数計」（→・77
ページ）をご参照ください。
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サブディスプレイ

電池レベル状態
残量なし　　要充電　   十分
受信している電波の強さ
圏外　　微弱　　強
マナーモード設定中
目覚まし時計の設定あり
簡易留守メモ設定中
歩数計起動中

基本的な操作

	上下左右キーの使いかた
上下左右キーは各種設
定画面で項目を選ぶと
きや文字の入力画面で
カーソルを移動させる
ときなどに使用します。

文字を入力するときに、カーソルを移動する

lを・
押す

uを・
押す

上下左右
キー
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壁紙設定で壁紙を選ぶ

rを・
押す

dを・
押す

Qbcを・
押す

各種設定の項目を選ぶ

dを・
押す

dを・
押す

Qbcを・
押す
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	メインメニューについて
待受画面でQbcを押すと、メインメニュー
が表示されます。メインメニューからは
右の画面の機能が利用できます。

	光で操作ナビ
K010の D%&、Qbc、D()、DHMNが光り、次に押すキー
をお知らせします。

D%&

DHMN

D()

Qbc

D%&、Qbc、D()は画面の最下行に表示された内容と
同じ色で光ります。

※ 一部の機能ではキーが光らない場合もあります。
※ 光で操作ナビを設定すると、解除時より電池パックの消耗が早く
なります。あらかじめご了承ください。

光で操作ナビを解除するには？
・・光で操作ナビを解除するには、以下の操作を行います。・
待受画面でQbc→「各種設定」を選び Qbc→「光で操作ナビ」を選び・
Qbc→「解除」を選び Qbc
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	待受画面や前の画面に戻りたいときは
操作を間違えて前の画面に戻りたいときや、操作を中
止して待受画面に戻りたいときは DCや DHFを使いま
す。

DCを押す DCを押す

DHFを押す

画面の最下行に「戻る」が表示されているときは…
・・画面の最下行の左側に「戻る」が表示されていると
きはD%&（戻る）で前の画面に戻ることもできます。

各種暗証番号と初期値
K010をお使いいただく場合に、各種暗証番号をご利用い
ただきます。お買い上げ時には初期値が設定されていま
す。詳しくは『取扱説明書』「ご利用いただく各種暗証番号
について」をご参照ください。
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EメールとEZwebの初期設定をする
EメールとEZwebを利用するには、初期設定（Eメール／
EZweb）が必要です。

1 待受画面でdを押す。

2 Qbcを押す。
 ◆ 初期設定のためサーバに接続します。しばらくお待ちくだ
さい。

EZwebのご利用をお申し込みにならなかった方は…
・・ご購入時にお申し込みにならなかった方は、auショップもしくはお
客さまセンターまでお問い合わせください。

Eメールアドレスを変更する
Eメールアドレスは初期設定を行うと自動的に決まります
が、“@”より左側の部分は変更できます。

1 待受画面でLを押す。

2 「Eメール」を選びQbcを押す。

3 「メールアドレス変更」を選びQbcを押す。

4 「はい」を選びQbcを押す。

5 「Eメールアドレスの変更」を選びQbcを押す。

6 入力欄を選びQbc（入力）を押す。
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7 暗証番号を入力しQbcを押す。

8 「送信」を選びQbcを押す。

9 「承諾する」を選びQbcを押す。

10 入力欄を選びQbc（入力）を押す。

11 Eメールアドレスの“@”より左側の部分を入力し・
Qbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

12 「送信」を選びQbcを押す。

13 「OK」を選びQbcを押す。

14 Qbcを押す。
 ◆ これで変更は完了です。
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自分の電話番号やEメールアドレスを確認する（私の番号）
1 待受画面でQbcを押す。

2 D%&（私の番号）を・
押す。

 ◆ 自分の電話番号と 
Eメールアドレスが 
表示されます。

表示中の画面

文字サイズを設定する
画面の文字サイズを「極大（でか）」に設定することもでき
ます。

1 待受画面でQbcを押す。
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2 「各種設定」を選びQbcを押す。

3 「文字サイズ変更」を選び・
Qbcを押す。

4 ・ 文字サイズを変更したい画面の・
種類を選びQbcを押す。

5 文字サイズを選びQbcを押す。

 ◆ これで設定は完了です。
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通話
電話をかける
1 待受画面で相手の・

電話番号を入力する。

 ◆ 一般電話にかけるときは市外局番から 
入力します。

2 DHMNを押す。

 ◆ これで電話がかかります。
 ◆通話が終わったらDHFを押します。 
K010を閉じて電話を切ることも 
できます。

電話を受ける
1 ・ 電話がかかってきたら、・

DHMNを押す。

 ◆ これで電話を受けます。
 ◆通話が終わったらDHFを押します。 
K010を閉じて電話を切ることも 
できます。

かかってきた電話に出なかった場合は？
・・待受画面に「・ 」が表示され、出なかった着信の件数が表示されます。
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かかってきた電話に出たくない場合は？
・・着信中にD%&（拒否）を押して、着信を拒否することができます。

迷惑電話はシャットアウト！
・・迷惑電話やいたずら電話がかかってきたら、通話が終わった直後
にD1D4D4D2DHMNで登録すると、次回からは、相手側に「お
断りガイダンス」を流しシャットアウトできます。（迷惑電話撃退サー
ビス）

※ 迷惑電話撃退サービスは月額使用料有料のオプションサービスです。ご利
用にはお申し込みが必要です。

通話中にできること
はっきり通話
通話中に相手の声をよりはっきりと聞こえるように「はっきり通話」を設
定できます。
1.	通話中にQbc（通常通話／はっきり通話）を押して切り替
える。

ゆっくり通話
通話中に相手の声をよりゆっくりと聞こえるように「ゆっくり通話」を設
定できます。
1.	通話中にDRを押す。
 ◆解除するには、通話中にもう一度DRを押します。

ハンズフリー通話
スピーカーから相手の声が聞こえるように「ハンズフリー通話」を設定
できます。
1.	通話中にBを押す。
 ◆解除するには、通話中にもう一度Bを押します。
 ◆「はっきり通話」は一時解除されます。
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周囲の雑音を抑える「ノイズキャンセル」
・・K010では、周辺の雑音を抑え、・
通話中の声を相手に聞きやすく・
するように「ノイズキャンセル」が・
設定されています。通話中に・
ノイズキャンセル用マイクを指など
でふさがないでください。

送話口（マイク）に向かって話しましょう
・・通話中は送話口（マイク）に向かって
お話しください。送話口（マイク）か
ら離れてお話しされると、相手の方
に声が伝わりにくい場合があります。

ノイズ
キャンセル用
マイク

送話口
（マイク）
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電話をかけ直す（発信履歴／着信履歴）
K010には、電話をした相手の電話番号が記録されます。
（発信履歴／着信履歴）電話番号を入力しなくても、この
記録から簡単に電話をかけ直せます。

090-1212-XXXX
から電話

090-5678-XXXX
に電話

着信履歴
090-1212-XXXX

発信履歴
090-5678-XXXX

1 待受画面で・
r（発信履歴）または・
l（着信履歴）を押す。

 ◆ 最後にかけた（かかってきた）履歴から順
に表示されます。

2 履歴を選びDHDHMNを押す。

 ◆ これで電話がかかります。
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受話音量を調節する
通話中に相手の声の大きさを調節することができます。

1 通話中にu／d
で音量を調節する。

 ◆u：音が大きくなります。 
d：音が小さくなります。

調節中の画面

着信音の音量と種類を設定する
「音声着信」、「Eメール受信」、「Cメール受信」時の音量を
一括で設定できます。また、それぞれのメロディを設定
できます。

	音量を設定する

1 待受画面でQbcを押す。
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2 「各種設定」を選びQbcを押す。

3 「音」を選びQbcを押す。

4 「着信音量変更」を選びQbcを押す。

5 u／dで音量を選び・
Qbcを押す。

 ◆ これで設定は完了です。
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	メロディを設定する

1 待受画面でQbcを押す。

2 「各種設定」を選びQbcを押す。

3 「音」を選びQbcを押す。

4 「メロディ変更」を選びQbcを押す。
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5 変更したい項目を選びQbcを押す。

 ◆ ここでは「音声着信音」を選びます。

6 「プリセットデータ」を選び・
Qbcを押す。

7 設定するメロディを選び・
Qbcを押す。

 ◆ D()（再生）を押すと 
メロディを再生できます。
 ◆これで設定は完了です。

相手の名前を読み上げるには？
・・手順・6 ・で「着信読み上げ」を選ぶと、電話帳に登録した相手の名前
の読み仮名を読み上げます。

電話帳の「着信設定」を設定している場合は？
・・「メロディ変更」の設定よりも、電話帳の「着信設定」の設定が優先さ
れます。
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マナーモードにする
公共の場所で周囲の迷惑にならないよう、着信音などを
鳴らさないように設定できます。

マナーモードを設定すると…
・・電話の着信音やメールの受信音、目覚まし時計のアラーム音などが
OFFとなり、簡易留守メモ・バイブレータが設定されます。

	マナーモードを設定する

1 待受画面でD*を・
長く（1秒以上）押す。

 ◆ マナーモードが設定され
ます。

設定後の画面

	マナーモードを解除する

1 マナーモード設定中に、・
待受画面でD*を・
長く（1秒以上）押す。

解除後の画面
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簡易留守メモを設定する
簡易留守メモは、電話がかかってくるとK010が自動的に
応答して相手の声を録音する機能です。

	簡易留守メモを設定する

1 待受画面でDCを・
長く（1秒以上）押す。

 ◆ 簡易留守メモが設定され
ます。

設定後の画面

	簡易留守メモを解除する

1 簡易留守メモ設定中に、
待受画面でDCを・
長く（1秒以上）押す。

解除後の画面

簡易留守メモの応答時間を設定するには？
・・簡易留守メモの応答時間を設定するには、以下の操作を行います。・
待受画面でDC→「メモ設定」を選び Qbc→「設定」を選び Qbc→・
応答時間を入力しQbc
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簡易留守メモを再生する
簡易留守メモ設定中は、未再生の簡易留守メモがあると
待受画面に「   」が表示されます。

1 待受画面でDCを押す。

2 「メモ再生」を選びQbcを押す。

3 再生する簡易留守メモ
を選びQbc（再生）を押
す。

 ◆ 簡易留守メモが再生され
ます。
 ◆ D()（削除）を押すと、 
簡易留守メモを 
削除できます。

再生中の画面
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簡易留守メモで録音できる時間・件数
・・最大10件まで録音できます。1件あたり最大60秒まで録音できます。
・・すでに10件録音されている場合、新たに簡易留守メモで応答する際
には、最も古い再生済みの簡易留守メモが自動的に削除されます。

お知らせメニューから再生する
簡易留守メモが録音されると、待受画面にお知らせメ
ニュー「簡易留守メモ △件」が表示されます。お知らせ
メニューが表示されているときは、以下の操作で再生で
きます。

1.	お知らせメニュー表示中に、待受画面でu／dで「簡易
留守メモ」を選び Qbc（確認）を押す。

2.	「メモ再生」を選び Qbcを押す。
3.	再生する簡易留守メモを選び Qbc（再生）を押す。
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文字入力
基本的なキー操作
■文字の種類（漢字・ひら
がなや英字、数字など）
を切り替える

■変換候補表示中に
　予測変換／通常変換を
切り替える

■絵文字／顔文字／
　全角記号／半角記号を
切り替える

■大文字／小文字を切り
替える
■ （゙濁点）、゚（半濁点）
を入力する

■入力した文字や消去し
た文字を元に戻す

■文字を消去する

■文字を入力する

■文字を決定する

■予測変換の候補を絞る

■項目を選ぶ
■漢字変換中に、
　変換の候補を選ぶ
　u／d／l／rを
押す

■カーソルを移動する
　u／d／l／rを
押す

■漢字に変換する
　ひらがなを入力し、
dを押す
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文字入力画面について
・・電話帳の登録やメールの作成ではD0～D9やD*、 D#を使っ
て文字や数字を入力します。本書では、文字や数字を入力する画
面を文字入力画面と呼びます。

文字の種類を切り替える
1 文字入力画面で・

D%&（文字種）を押す。

2 文字の種類を選びQbcを押す。

 ◆ 文字の種類が切り替わります。
 ◆文字の種類は以下から選びます。

ｶﾅ
Aa
12
?&

（^ -^ ）

漢あ 漢字・ひらがな
カナ 全角カタカナ
Ａａ 全角英字
1 2 全角数字
？＆ 全角記号

絵文字
半角カタカナ
半角英字
半角数字
半角記号
顔文字
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文字を入力する
メールの作成など文字の入力には、「数字キー」を使いま
す。

 ◆漢字・ひらがなモードの場合

キー 1回
押す

2回
押す

3回
押す

4回
押す

5回
押す

6回
押す

7回
押す

8回
押す

9回
押す

10回
押す

11回
押す

12回
押す

1 あ い う え お ぁ ぃ ぅ ぇ ぉ
D2 か き く け こ
3 さ し す せ そ
D4 た ち つ て と っ
5 な に ぬ ね の
D6 は ひ ふ へ ほ
7 ま み む め も
D8 や ゆ よ ゃ ゅ ょ
9 ら り る れ ろ
D0 わ を ん ゎ 、 。 ― ･ ～ ！ ？ スペース

[入力例：2の場合]
か行の文字が入力できます。
2を押すたびに、文字が切り替わります。

2を 1回 → 2回 → 3回 → 4回 → 5回 …
  か → き → く → け → こ 
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[入力例：かわいいぱんだ]

「かわ」を入力する場合

2を1回押し、0を1回押す。

同じ文字、同じ行の文字を入力する

「いい」を入力する場合

1を2回押し、rを1回押して・
カーソルを移動させ、1を・
2回押す。

半濁音を入力する

「ぱ」を入力する場合

6を1回押し、*を2回押す。

濁音を入力する

「んだ」を入力する場合

0を3回押し、4を1回押し、・
*を1回押す。

文字を間違えて入力した場合は？
・・DCを押すと1文字消すことができます。
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ひらがなを変換する
「漢字・ひらがな」モードでは、1文字入力するたびに、入
力された文字の続きを予測して表示されます。

予測して表示された変換候補の文字を選んで入力する
予測変換機能を利用すると、よく使う言葉や過去に変換・確定した文節を
途中まで入力しただけで変換できます。
例：「鈴木」を入力する場合

3を3回、
rを1回、
3を3回、
*を1回、
2を2回押す。

dを押し、「鈴木」
を選び Qbcを押す。
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予測変換で表示されない場合は、変換したい文字をすべ
て入力する
入力したい言葉が予測変換の候補にない場合は、通常変換機能を利用し
ます。
例：「和実」を入力する場合
「かず」と「み」をそれぞれ入力し、通常変換候補からそれぞれの漢字を選び
ます。 

2を1回、3を3回、
*を1回押す。

D()（通常変換）を押し、
「和」を選び Qbcを押す。

7を2回押す。 D()（通常
変換）を押し、
「実」を選び
Qbcを押す。
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英語を入力する
英語を入力するには、文字の種類を切り替える必要があ
ります。「文字の種類を切り替える」（→ 39ページ）を参照
し、全角英字／半角英字モードに切り替えてください。
 ◆全角英字／半角英字モードの場合

キー 1回
押す

2回
押す

3回
押す

4回
押す

5回
押す

6回
押す

7回
押す

8回
押す

9回
押す

D1 . @ - _ / : ¯ 1
D2 a b c A B C 2
3 d e f D E F 3
D4 g h i G H I 4
5 j k l J K L 5
D6 m n o M N O 6
7 p q r s P Q R S 7
D8 t u v T U V 8
9 w x y z W X Y Z 9
D0 . , - _ ’ ! ? スペース 0
[入力例：2の場合]
英語のa～cと数字の2が入力できます。
2を押すたびに、文字が切り替わります。

2を 1回 → 2回 → 3回 → 4回 → 5回 → 6回 → 7回 …
 a → b → c → A → B → C → 2
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[入力例：auKDDI]

「au」を入力する場合

2を1回押し、8を2回押す。

大文字を入力する

「K」を入力する場合

5を5回押す。

同じ文字、同じ行の文字を入力する

「DDI」を入力する場合

3を4回押し、rを1回・
押してカーソルを移動させ、・
3を4回押し、4を6回押す。

文字を間違えて入力した場合は？
・・DCを押すと1文字消すことができます。
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電話帳
電話帳に登録する
電話帳には、最大1,000件まで相手先を登録できます。
よく連絡する相手の方の電話番号やEメールアドレスなど
を登録しておきます。

	電話帳を使うとどうして便利なの？

もしもし

名前を選ぶだけで、
簡単に電話が
かけられます！

よく連絡する相手がいるときには…
・・よく連絡する相手の方を3件までワンタッチキー機能に登録しておく
と、簡単な操作で電話をかけたりメールを送信したりできます。「ワ
ンタッチキー機能」（→・60ページ）をご参照ください。

電話帳に登録できる情報について
・・電話帳には、画像や着信設定を登録することもできます。・
・・「着信設定」で「着信読み上げ」／「受信読み上げ」を設定することもで
きます。
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新しく登録する
1 待受画面でD%&を押す。

2 D%&（新規登録）を押す。

3 Qbc（入力）を押す。

4 名前を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

次ページへ
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5 「直接入力」を選びQbcを押す。

 ◆ 電話番号を登録しない場合は、 
「入力しない」を選びQbcを押します。 
以後、手順・7 ・に進みます。

6 電話番号を入力しQbcを押す。

 ◆ 一般電話を登録するときは市外局番から
入力します。

7 「直接入力」を選びQbcを押す。

 ◆ Eメールアドレスを登録しない場合は、 
「入力しない」を選びQbcを押します。 
以後、手順・9 ・に進みます。

8 Eメールアドレスを入力し・
Qbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）
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9 「入力しない」を選びQbcを押す。

10 D%&（登録）を押す。

 ◆ これで登録は完了です。

登録後の画面
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発信履歴／着信履歴から登録する
1 待受画面で・

r（発信履歴）または・
l（着信履歴）を押す。

2 登録したい番号を選び・
D%&（登録）を押す。

3 「新規登録」を選びQbcを押す。

4 Qbc（入力）を押す。



電
話
帳

51

5 名前を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

6 D%&（登録）を押す。

 ◆ これで登録は完了です。
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受信したEメールから登録する
1 待受画面でLを押す。

2 「Eメール」を選びQbcを押す。

3 「受信ボックス」を選びQbcを押す。

4 登録したい相手のEメールを選び・
Qbc（表示）を押す。
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5 D()（登録）を押す。

6 「新規登録」を選びQbcを押す。

7 Qbc（入力）を押す。

8 名前を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

次ページへ
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9 D%&（登録）を押す。

 ◆ これで登録は完了です。

電話帳から電話をかける
1 待受画面でD%&を押す。

2 u／d／l／rで・
かけたい相手を選び DHDHMNを押す。

 ◆ これで電話がかかります。
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電話帳を編集する
一度登録した電話帳は、修正などの編集作業ができます。

1 待受画面でD%&を押す。

2 u／d／l／rで・
編集したい相手を選び・
Qbc（詳細）を押す。

3 D()（編集）を押す。

4 修正したい内容を選び・
Qbc（編集）を押す。

 ◆ ここでは電話番号を選びます。

次ページへ
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5 「直接入力」を選びQbcを押す。

6 内容を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

7 D%&（登録）を押す。

8 「はい」を選び・
Qbcを押す。

 ◆ これで編集は完了です。

編集後の画面
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登録した電話帳を削除する
1 待受画面でD%&を押す。

2 u／d／l／rで・
削除したい相手を選び・
D()（削除）を押す。

3 「はい」を選びQbcを押す。

 ◆ これで削除は完了です。
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赤外線を使って登録する
赤外線通信機能を持つ携帯電話との間で、電話帳のデー
タを送受信できます。

赤外線を使うときの注意
・・赤外線の通信距離は20cm以内でご利用
ください。また、データの送受信が終わ
るまで相手側の赤外線ポート部分に向け
たままにして動かさないでください。
・・赤外線通信を行うには、送る側と受ける
側がそれぞれ準備する必要があります。
受ける側が受信状態になっていることを
確認してから送信してください。

	赤外線で電話帳を受信して登録する
1 待受画面でQbcを押す。

2 「便利な機能」を選びQbcを押す。

3 「赤外線」を選びQbcを押す。

4 「赤外線受信」を選びQbcを押す。

5 赤外線ポートを・
相手側の赤外線ポートに向け、・
データを受信する。

6 「はい」を選びQbcを押す。
 ◆ これで登録は完了です。
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	赤外線で自分の電話番号を送信する
1 待受画面でQbcを押す。

2 「便利な機能」を選びQbcを押す。

3 「赤外線」を選びQbcを押す。

4 「赤外線送信」を選びQbcを押す。

5 「私の番号」を選びQbcを押す。

6 赤外線ポートを・
相手側の赤外線ポートに向け、・
データを送信する。

7 「いいえ」を選びQbcを押す。
 ◆ これで送信は完了です。
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ワンタッチキー機能
ワンタッチキーにあらかじめよく連絡する相手やよく使
う機能を登録（3件まで）しておくと、ワンタッチで相手に
電話をかけたり、機能を呼び出したりすることができま
す。登録した相手（ワンタッチ相手）や機能（ワンタッチ機
能）は、待受画面に画像や名前を表示することもできます。

ワンタッチ相手を登録する
1 待受画面でWX～WZを押す。

2 「はい」を選びQbcを押す。

3 「相手登録」を選びQbcを押す。

4 vu／ed／ml／srで電話帳から・
ワンタッチ相手に登録する相手を選び Qbcを押す。

5 「画像表示」／「名前表示」／・
「表示しない」を選びQbcを押す。

 ◆「画像表示」を選んだ場合は、 
画面に従って画像を選びます。
 ◆これで登録は完了です。

登録後の画面

あらかじめ電話帳への登録が必要です
・・登録する相手は、あらかじめ電話帳に登録しておく必要があります。
登録方法は「新しく登録する」（→・47ページ）をご参照ください。
・・ワンタッチ相手に登録するデータは、電話番号もしくはEメールアド
レスが登録されている必要があります。
・・電話帳と連動しているため、ワンタッチ相手を電話帳から削除する
とワンタッチ登録も解除されます。
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ワンタッチ相手に電話をかける
登録したワンタッチ相手1～3に、X～Zを使って簡
単に電話をかけることができます。

1 待受画面でWX～WZを・
長く（1秒以上）押す。

ワンタッチ相手に通話やメールをする
登録したワンタッチ相手に電話をかけたり、メールを送
信したりできます。

1 待受画面で・
WX～WZを押す。

2 「電話をかける」／「Eメールを送る」／・
「Cメールを送る」を選びQbcを押す。

 ◆「Eメールを送る」／「Cメールを送る」を選
んだ場合は、画面に従ってメールを作成
し送信します。



ワ
ン
タ
ッ
チ
キ
ー
機
能

62

ワンタッチ機能を登録する
1 待受画面でWX～WZを押す。

2 「はい」を選びQbcを押す。

3 「機能登録」を選びQbc押す。

4 vu／edでワンタッチ機能に・
登録する機能を選び Qbcを押す。
 ◆ ここでは「漢字チェック」を選びます。
 ◆機能によっては、D()（詳細）／srを押す
と、詳細な機能を選択できます。

5 「アイコン表示」／「機能名表示」／・
「表示しない」を選びQbcを押す。
 ◆ これで登録は完了です。
 ◆続けて機能を起動したい場合は、「はい」を
選びQbcを押してください。

登録後の画面

ワンタッチ機能には、以下の機能を登録できます。
カメラを使う メモ帳
カレンダー データフォルダ
目覚まし時計 microSD
赤外線 健康歩数計
電卓 料金照会
漢字チェック 長持ちモード
オンライン辞書 お気に入り
各機能について詳しくは『取扱説明書』をご参照ください。
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ワンタッチ機能を使う
登録したワンタッチ機能1～3を、 WX～WZを使って簡
単に起動することができます。

1 待受画面でWX～WZを・
長く（1秒以上）押す。

ワンタッチキーの登録内容を変更する
登録したワンタッチ相手やワンタッチ機能の内容を変更
したり、登録を解除したりできます。

ワンタッチ相手／ワンタッチ機能の待受表示を変更する
1.	待受画面でWX～WZを押す。
2.	D()（変更）を押す。
3.	「待受表示設定」を選びQbcを押す。
ワンタッチ相手の場合
4.	「画像表示」／「名前表示」／「表示しない」を選びQbcを押す。

 ◆「画像表示」を選んだ場合は、画面に従って画像を選択してく
ださい。

ワンタッチ機能の場合
4.	「アイコン表示」／「機能名表示」／「表示しない」を選び 

Qbcを押す。
 ◆続けて機能を起動したい場合は、「はい」を選びQbcを押してく
ださい。
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ワンタッチ相手／ワンタッチ機能の登録内容を変更する
1.	待受画面でWX～WZを押す。
2.	D()（変更）を押す。
3.	「登録相手変更」／「登録機能変更」を選び 

Qbcを押す。
4.	vu／ed／ml／srで登録する相手／機能を選び 

Qbcを押す。
ワンタッチ相手の場合
5.	「画像表示」／「名前表示」／「表示しない」を選びQbcを押す。

 ◆「画像表示」を選んだ場合は、画面に従って画像を選択してく
ださい。

6.	「はい」を選びQbcを押す。
ワンタッチ機能の場合
5.	「アイコン表示」／「機能名表示」／「表示しない」を選び 

Qbcを押す。
6.	「はい」を選び Qbcを押す。

 ◆続けて機能を起動したい場合は、「はい」を選びQbcを押してく
ださい。

ワンタッチ相手／ワンタッチ機能の登録を解除する
1.	待受画面でWX～WZを押す。
2.	D()（変更）を押す。
3.	「登録相手解除」／「登録機能解除」を選び 

Qbcを押す。
4.	「はい」を選びQbcを押す。

 ◆これで解除は完了です。
 ◆続けて「はい」を選びQbcを押すと、新たなワンタッチ相手／機能を
登録できます。
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メール
Eメールについて
Eメールのご利用には、EZwebご利用のお申し込みが必
要です。お買い上げ時にお申し込みをされなかった方は、
auショップもしくはお客さまセンターまでお問い合わせ
ください。また、ご利用前には初期設定が必要です。初
期設定を行っていない場合は、「EメールとEZwebの初期
設定をする」（→ 22ページ）をご参照ください。

全角で最大5,000文字
（半角10,000文字）まで
送受信できます。

一度に送信
できる宛先
は5件まで。

メールメール

パソコン

Eメールに
対応した
携帯電話

太郎くん元気ですかこのあいだはとても楽しかったですね。景色がとてもきれいで気持ちよかったですね。

T

一日に1,000通まで
送信できます。
（同報宛先数含む。）

写真を添付
できます。

※ Eメールに写真などが添付されていると、送受信に時間がかかる場
合があります。

※ Eメールの送受信には、データ量に応じて変わるパケット通信料が
かかります。
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Eメールを作成し送信する
1 待受画面でDLを押す。

2 「Eメール」を選びQbcを押す。

3 「新規作成」を選びQbcを押す。

4 「選択する」を選びQbcを押す。
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5 「電話帳呼出」を選びQbcを押す。

 ◆ ワンタッチ相手にEメールを送信する 
場合はWX～WZを押し、 
手順・7 ・に進みます。

6 ・ u／d／l／rで・
宛先を選び Qbcを押す。

7 「入力する」を選びQbcを押す。

8 件名を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

次ページへ
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9 写真などを添付する場合は、・
「添付する」を選び Qbcを押す。

 ◆ 写真などを添付しない場合は、 
「添付しない」を選びQbcを押します。 
以後、手順・13・に進みます。

10 「写真」を選びQbcを押す。

11 「全てのデータ」を選びQbcを押す。

12 u／d／l／rで・
写真を選び Qbcを押す。



メ
ー
ル

69

13 「入力する」を選びQbcを押す。

14 本文を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

15 おまかせで絵文字を挿入する場合は、・
「挿入する」を選びQbcを押す。

 ◆ 絵文字が自動的に挿入されます。 
（ワンタッチ絵文字）
 ◆絵文字を挿入しない場合は、「挿入しない」
を選びQbcを押します。以後、手順・17・に
進みます。

16 絵文字を確認しQbcを押す。

 ◆Rを押すと挿入される絵文字が切り替
わります。
 ◆ D()（設定）を押すと挿入される絵文字の
派手さのレベルを変更できます。

次ページへ



メ
ー
ル

70

17 D%&（送信）を押す。

 ◆ これで送信は完了です。

メールを書いているときに電話がかかってきたら？
・・メール作成中にかかってきても、作成中のメールは消えません。電
話に出た場合でも、通話が終わった後で、メールの続きを書くこと
ができます。



メ
ー
ル

71

受信したEメールを読む
	お知らせメニューから読む
Eメールを受信すると、画面最上部にピクトインフォ
メーションでお知らせし、Eメール受信アイコンが表示
されます。待受画面には受信したEメールの件数が表示
されます。

1 お知らせメニュー表示中に、・
待受画面でu／dで・
「新着Eメール」を選び・
Qbc（確認）を押す。

2 読みたいメールを選び・
Qbc（表示）を押す。

 ◆ Eメールが表示されます。

表示中の画面

	受信ボックスから読む

1 待受画面でDLを押す。

次ページへ
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2 「Eメール」を選びQbcを押す。

3 「受信ボックス」を選びQbcを押す。

4 読みたいメールを選び・
Qbc（表示）を押す。

 ◆ Eメールが表示されます。

表示中の画面

受信したEメールに返信する
・・Eメール表示中にD%&（返信）を押すと、返信メールを作成できます。
・・Eメールの作成方法については、「Eメールを作成し送信する」（→・66
ページ）をご参照ください。
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Eメールに添付された写真を表示する
1 待受画面でDLを押す。

2 「Eメール」を選びQbcを押す。

3 「受信ボックス」を選びQbcを押す。

4 読みたいメールを選び・
Qbc（表示）を押す。

次ページへ
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5 u／dで・
写真を選び・
Qbc（再生）を押す。

 ◆ 写真が表示されます。

表示中の画面

添付された写真の受信について
・・添付された写真の受信に時間がかかる場合があります。ご利用エリ
アの電波状態によってもEメールの受信に時間がかかる場合があり
ます。
・・写真のファイルサイズによっては、手順・5 ・で以下の操作を行い、
写真を受信する必要があります。・ ・
vu／edで写真を選び Qbc→Qbc（受信）→「はい」を選び Qbc
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迷惑メールが来ないようにする
迷惑メールが来ないようにするために、迷惑メールフィ
ルターを設定することをおすすめします。

	迷惑メールフィルターをおすすめの設定にする

1 待受画面でDLを押す。

2 「Eメール」を選びQbcを押す。

3 「メールフィルター」を選び・
Qbcを押す。

次ページへ
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4 「はい」を選びQbcを押す。

5 「設定する」を選びQbcを押す。

6 「登録」を選びQbcを押す。

 ◆ なりすましメール・自動転送メールを拒
否して、携帯・PHS・パソコンからのメー
ルを受信する条件で迷惑メールフィル
ターが設定されます。
 ◆これで設定は完了です。

Eメールアドレスの変更でも迷惑メールを防げます
・・Eメールアドレスを変更することでも、迷惑メールの受信を防ぐこと
ができます。Eメールアドレスの変更のしかたについては、「Eメール
アドレスを変更する」（→・22ページ）をご参照ください。
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歩数計
ウォーキングを通じて日々の健康管理をする「健康歩数
計」を搭載しています。K010に内蔵されたセンサーで歩数
や消費カロリー、歩行距離などの計測はもちろん、ウォー
キングの目的に合わせて、歩き方のアドバイスを受けら
れるので、より充実した健康管理が可能です。

データ提供：「知識ゼロからのウォーキング入門」
（ⓒ2011幻冬舎 ⓒ2011小出義雄）

歩数計を利用する
歩数計はお買い上げ時から設定されています。あらかじ
め、性別、体重などの標準的なデータが入っていますので、
初期設定で設定し直してください。
はじめから歩数を記録するためには、それまでの歩数デー
タをリセットする必要があります。

	初期設定をする

1 待受画面でQbcを押す。

2 「歩数計」を選びQbcを押す。

次ページへ
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3   「歩数計設定」を選びQbcを押す。

4 「利用設定」を選びQbcを押す。

5 「利用する」を選びQbcを押す。

6 Qbcを押す。
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7 「男性」／「女性」を選びQbcを押す。

8 体重を入力しQbcを押す。

9 身長を入力しQbcを押す。

10 歩幅を入力しQbcを押す。
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11 誕生日を入力しQbcを押す。

12 「歩数データリセット」を選び・
Qbcを押す。

 ◆ データリセットを行うことで 
現在の歩数データなどを 
リセットすることができます。

13 ロックNo.を入力しQbcを押す。

 ◆ お買い上げ時のロックNo.は「1234」です。

14 「はい」を選びQbcを押す。

 ◆ これで設定は完了です。
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サブディスプレイにも表示されます
・・健康歩数計が「利用する」に設定されている場合は、待受画面で
K010を閉じて、サブディスプレイ点灯中の状態でEA／EBを
押すたびに、時計→歩数計→歩数計詳細が順に表示されます。

歩数データを確認する
1 待受画面でQbcを押す。

2 「歩数計」を選びQbcを押す。

3 「健康歩数計」を選びQbcを押す。

 ◆ 利用規約が表示されます。
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4 u／dで・
利用規約を最後まで確認する。

5 「了承する」を選びQbcを押す。

 ◆ 2回目以降は表示されません。
 ◆健康歩数計メニューが表示されます。
 ◆健康歩数計メニューで利用できる機能は、
以下から選べます。
歩数データ 歩き方ガイド
健康ウォーキング ヘルプ
健康管理 設定

6 「歩数データ」を選びQbcを押す。

7 l／rで確認したい日を選ぶ。

 ◆ 歩数データが表示されます。
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歩数データの確認方法
グラフの期間を切り替える
日間／週間／月間／累計のグラフを確認できます。
1.	歩数データ表示中にD()（日間／週間／月間／累計）を押
す。

グラフの項目を切り替える
歩数、歩行距離、消費カロリー、歩行時間、平均速度、脂肪燃焼量
のグラフを確認できます。
1.	歩数データ表示中にu／dを押す。
詳細を確認する
日間／週間／月間／累計の詳細を確認できます。
1.	歩数データ表示中にQbc（詳細）を押す。
2.	D()（日間／週間／月間／累計）を押す。
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目的に合わせてウォーキングする
肥満の解消や心肺機能の向上など、目的に合わせてウォー
キングすることができます。

1 待受画面でQbcを押す。

2 「歩数計」を選びQbcを押す。

3 「健康歩数計」を選びQbcを押す。
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4 「健康ウォーキング」を選び・
Qbcを押す。

5 壁紙の設定を「する」／「しない」を選び・
Qbcを押す。

6 u／dで利用規約を確認し、・
Qbc（了承）を押す。

7   ウォーキングの目的を選び・
Qbcを押す。

 ◆ ここでは「肥満の解消」を選びます。

次ページへ
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8 u／dで・
目的についての説明を・
最後まで確認する。

9 「はい」を選びQbcを押す。

10   u／dで歩き方のコツを・
最後まで確認する。

11 Qbc（開始）を押す。

 ◆ ペース音が鳴り、ウォー
キングを開始します。
 ◆ D%&（やめる）を押して
「はい」を選び、Qbcを押
すとウォーキングが終了
し、結果が表示されます。
 ◆ペース音鳴動中に Qbc

（ペース音）を押すと、 
ペース音を停止できます。

ウォーキング中の 
画面
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2回目以降のご利用について
・・2回目以降にウォーキングを開始するには、以下の操作を行います。・
待受画面でQbc→「歩数計」を選び Qbc→「健康歩数計」を選び Qbc→・
「健康ウォーキング」を選び Qbc→「ウォーキング開始」を選び Qbc→・
vu／edで利用規約を確認しQbc（了承）→ vu／edでコメント
を確認しQbc（開始）
・・目的を変更してウォーキングするには、以下の操作を行います。・
待受画面でQbc→「歩数計」を選び Qbc→「健康歩数計」を選び Qbc→
「健康ウォーキング」を選び Qbc→「目的選択」を選び Qbc→vu／・
edで利用規約を確認しQbc（了承）→ウォーキングの目的を選び Qbc 

→vu／edで目的についての説明を最後まで確認→「はい」を選
びQbc→vu／edで歩き方のコツを最後まで確認→ Qbc（開始）

体重などの記録をつける
1 待受画面でQbcを押す。

2 「歩数計」を選びQbcを押す。
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3 「健康歩数計」を選びQbcを押す。

4 「健康管理」を選びQbcを押す。

 ◆ 健康管理画面が表示されます。

5 Qbc（入力）を押す。

 ◆ すでに本日の健康状態が入力済みの 
場合は、Qbc（変更）を押すと、データを 
変更することができます。

6 体重を入力しQbcを押す。
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7 同様に、・
体脂肪などを入力し・
Qbcを押す。

 ◆ これで入力は完了です。

入力後の画面

記録の確認方法
グラフで表示する
1.	健康管理画面でD()（グラフ）を押す。
グラフの期間を切り替える
日間／週間／月間のグラフを確認できます。
1.	グラフ表示中にD()（日間／週間／月間）を押す。
グラフの項目を切り替える
全項目、体重、体脂肪、血圧・朝、血圧・夕のグラフを確認できます。
1.	グラフ表示中にu／dを押す。
 ◆日間のグラフを表示している場合は、Qbc（コメント）を押して
コメントを確認できます。

設定を変更する
1 待受画面でQbcを押す。

次ページへ
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2 「歩数計」を選びQbcを押す。

3 「歩数計設定」を選び・
Qbcを押す。

 ◆ 歩数計設定メニューが 
表示されます。

設定画面

設定の変更方法
歩数計の利用をやめる
1.	歩数計設定メニューで「利用設定」を選びQbcを押す。
2.	「利用しない」を選び Qbcを押す。
性別や体重などを変更する
1.	歩数計設定メニューで「基本設定」を選びQbcを押す。
2.	変更する項目を選び Qbcを押す。

 ◆ここでは「性別」を選びます。
3.	「男性」／「女性」を選びQbcを押す。
歩数データをリセットする
1.	歩数計設定メニューで「歩数データリセット」を選び 

Qbcを押す。
2.	ロックNo.を入力しQbcを押す。

 ◆お買い上げ時のロックNo.は「1234」です。
3.	「はい」を選びQbcを押す。
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健康歩数計のデータをリセットする
1 待受画面でQbcを押す。

2 「歩数計」を選びQbcを押す。

3 「健康歩数計」を選びQbcを押す。

4 「設定」を選びQbcを押す。

次ページへ
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5 「データリセット」を選び・
Qbcを押す。

6 リセットする項目を選び・
Qbcを押す。

7 「する」を選びQbcを押す。

8 Qbc（一覧へ）を押す。

 ◆ これでリセットは完了です。
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カメラ
基本的なキー操作
K010は、有効画素数515万画素のカメラを搭載し、写真
を撮影できます。撮影した写真をEメールで送信したり、
待受画面に設定したりできます。

■ズームを調整する
　u／dを押す

撮影モードが「カメラ
モード」の場合は調整
できません。

ズーム

ワイド

u

d

■明るさを調整する
　l／rを押す

■シャッター
　Qbc（撮影）を押す

■撮り直す
　Cを押す

■撮影ライトを設定する
　#を押すたびに
　自動／消灯／点灯が
　切り替わります。

■カメラ（レンズ部）
■撮影ライト
　撮影ライトの設定に
　より点灯します。
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上手な撮影のしかた
きれいな写真を撮影するには…

	持ちかた
レンズや撮影ライトに指がかからない
ように両手でしっかりとK010本体を持
ち、固定します。

	構えかたのコツ
ピントが合っていない写真の多くは、K010本体のぶれ
が原因です。ぶれを防ぐには、脇をしめ、両手でK010
本体をしっかり固定します。シャッター音がした後も、
2秒間ほどK010本体を動かさないようにしてください。

		「いつでもオートフォーカス」について
コンティニュアスAF機能を搭載しています。構えてい
るだけで、常にオートフォーカスが動作し、自動で中
央の被写体にピントを合わせます。

撮影サイズについて
写真には以下の撮影モードがあります。

	写真の撮影モード
用途に合わせて撮影モードが選べます。

撮影モード：
横×縦（ドット） 容量（目安） 保存可能

枚数（目安） メール添付

壁紙用写真（壁紙モード）：
240×400 50KB程度 1,000枚 ○

カメラ用写真（カメラモード）：
2,592×1,944

2,253KB
程度 45枚 ×
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写真を撮影する
1 待受画面でD()を押す。

2 Qbbc（撮影）を押す。

3 Qbc（保存）を押す。

 ◆ これで撮影は完了です。

シャッター音は必ず鳴ります
・・マナーモードを設定している場合でも、シャッター音が鳴ります。
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写真のファイル名について
・・保存した写真のファイル名は、撮影した日付と時刻によって以下の
ようになります。
例：

2011年11月11日 12時34分 通し番号

111111_1234 ~01

撮影の設定を変更する
撮影シーン、撮影モード、撮影ライトの設定を簡単に変更することができ
ます。
1.	待受画面でD()を押す。
2.	D()（メニュー）を押す。
3.	「かんたん設定」を選びQbcを押す。
4.	撮影シーンを選び Qbcを押す。
5.	「壁紙モード」／「カメラモード」を選び Qbcを押す。
6.	「自動」／「消灯」／「点灯」を選び Qbcを押す。

 ◆「自動」を選ぶと、暗い場所では自動でライトが点灯します。

オートフォーカスの設定を変更する
撮影時にオートフォーカスの設定を変更することができます。
1.	待受画面でD()を押す。
2.	D%&（AFオン／AF（マクロ）／AFオフ）を押して切り替える。

 ◆ D%&（AF（マクロ））を押すと、被写体に近づいて撮影できます。
 ◆マクロ撮影中は操作の有無に関係なく、1分経過すると待受画面
に戻ります。
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写真をEメールに添付する
1 待受画面でD()を押す。

2 Qbc（撮影）を押す。

3 D%&（添付）を押す。

4 「Eメール」を選びQbcを押す。

次ページへ
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5 「選択する」を選びQbcを押す。

 ◆ D()（通常）を押すと通常モードでの 
Eメール作成方法に切り替わります。

6 「電話帳呼出」を選びQbcを押す。

 ◆ ワンタッチ相手にEメールを送信する 
場合は、WX～WZを押します。 
以後、手順・8 ・に進みます。

7 u／d／l／rで・
宛先を選び Qbcを押す。

8 「入力する」を選びQbcを押す。
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9 件名を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

10 「入力する」を選びQbcを押す。

11 本文を入力しQbcを押す。

「 文字入力」
文字を入力します。（→38ページ）

12 絵文字を・
「挿入する」／「挿入しない」を選び・
Qbcを押す。

 ◆ ここでは「挿入しない」を選びます。
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13 D%&（送信）を押す。

 ◆ これで送信は完了です。

お知らせ
・・Eメールの送受信には、データ量に応じて変わるパケット通信料がか
かります。

撮速メールを送信する
撮影した写真を、あらかじめ登録したワンタッチ相手へE
メールで送信することができます。

1 待受画面でD()を押す。

2 Qbc（撮影）を押す。
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3 WX～WZを押す。・

4 Qbc（送信）を押す。

 ◆ これで送信は完了です。

Eメールを編集してから送信するには？
・・手順・4 ・でD()（確認）を押すと、Eメールを編集することができます。
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写真を壁紙に登録する
撮影した写真を、壁紙に登録することができます。

1 待受画面でD()を押す。

2 Qbc（撮影）を押す。

3 D()（壁紙）を押す。

 ◆ これで登録は完了です。

お知らせ
・・お買い上げ時の「自動で壁紙」設定でも、撮影した写真がスライド
ショーで順番に壁紙に表示されます。
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データを見る
K010本体（データフォルダ）や、microSDメモリカード
に保存したデータを見ることができます。撮影した写真
などは、データの種類に合わせたフォルダに保存されて
います。

撮影した写真を見る
1 待受画面でQbcを押す。

2 「データを見る」を選びQbcを押す。

3 「データフォルダ」／「microSD」を・
選びQbcを押す。

次ページへ
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4 フォルダを選びQbcを押す。

5 見たい写真を選び・
Qbc（再生）を押す。

 ◆ 写真が表示されます。

再生中の画面
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EZweb
EZwebについて
EZwebのご利用には、事前のお申し込みが必要です。お
買い上げ時にお申し込みをされなかった方は、auショッ
プもしくはお客さまセンターまでお問い合わせください。
また、ご利用になる前には、はじめに初期設定を行って
ください。初期設定を行っていない場合は、「Eメールと
EZwebの初期設定をする」（→ 22ページ）をご参照くだ
さい。EZwebでは、情報サイトを表示して、最新ニュー
スや天気予報などのコンテンツ（情報サイト）をご利用で
きます。

お知らせ
・・EZwebの画面では、レイアウトや表示内容は1つの例を示しており、
変更される場合があります。
・・情報サイトの中には、パケット通信料の他に、情報提供料（有料）が
かかるものがあります。
・・EZweb接続の際は接続時間に関係なく、送受信したデータ量に応
じて変わるパケット通信料がかかります。

インターネット 

インターネット
へ接続 

ゲーム 

交通情報 

天気予報 

最新ニュース 

壁紙 

着うた®



EZw
eb

106

au	one大人Styleを表示する
1 待受画面でDRを押す。

2 「トップメニュー・検索」を選び・
Qbcを押す。

 ◆ au one大人Styleが表示されます。

②①
③
⑤

④

⑥
⑦

⑧

① ニュース
最新のニュースをご提供

② 乗換
目的地に行くための電車やバスの乗り
換えをご案内

③ 天気
最新の天気予報をご提供

④ スポーツニュース
最新のスポーツニュースをご提供

⑤ auoneサービス一覧
ご利用いただけるさまざまなau oneサー
ビスをご案内

⑥ auお客さまサポート
各種料金、各種アプリ、オンラインマニュ
アル、auからのお知らせなどをご提供

⑦ WEBde請求書
auからの請求書をオンラインでご提供

※ 左記の画像は文字サイズ「やや小」の表示例
です。
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トップメニューの切り替えも可能です
・・K010では「au・one大人Style」が表示されます。トップ画面一番下
の⑧「トップページを切り替える」から他のトップページに切り替える
ことも可能です。

ニュースを見る
ここでは、文字が大きく見やすい「au one大人Style」で
ニュースを見る方法をご案内します。

1 待受画面でDRを押す。

2 「トップメニュー・検索」を選び・
Qbcを押す。

次ページへ
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3 「ニュース」を選び・
Qbcを押す。

 ◆ ニュースが表示されます。

表示中の画面

利用料金を確認する
ご利用いただいた通話料・通信料などの目安を確認でき
ます。

1 待受画面でQbcを押す。

2 「各種設定」を選びQbcを押す。
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3 「料金／申込」を選びQbcを押す。

4 「料金照会」を選びQbcを押す。

5 Qbcを押す。

6 「通話料・通信料照会」
を選びQbcを押す。

 ◆ 利用料金の目安が 
表示されます。

表示中の画面



EZ

ニ
E
E
ス
フ
ラ
E
シ
E

110

EZニュースフラッシュ
EZニュースフラッシュは、待受画面に最新のニュースが
流れるテロップが常時表示され、テロップを選ぶと情報
の閲覧ができます。
EZニュースフラッシュは、「EメールとEZwebの初期設定
をする」（→ 22ページ）の操作を行った後に簡単な設定を
行うだけで、すぐにご利用になれます。
配信情報は、すべて無料です。
※ 手動更新時またはEZwebのサイトへ接続するときに、パケット通
信料がかかる場合があります。また、サービスの登録・解除をする
際にもパケット通信料がかかります。

EZニュースフラッシュでできること

待受画面

ニュースを
見る

天気を見る

ウィンドウを
選び Qbcを
押す

テロップを
選び Qbcを
押す

EZニュースフラッシュの情報更新について
・・情報の更新は一定時間ごとに行われます。情報受信中は「・ ・」が表
示されます。
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EZニュースフラッシュを設定する
EZニュースフラッシュは簡単な設定（無料）でご利用いた
だけます。
「EメールとEZwebの初期設定をする」（→ 22ページ）の
操作を行った後にEZニュースフラッシュの設定を行って
ください。

1 待受画面でuを押す。

2 テロップを選びQbcを押す。

3 「はい」を選びQbcを押す。

次ページへ
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4 「OK」を選びQbcを押す。

 ◆ これで設定は完了です。
 ◆設定が完了した後に待受画面に戻ると、
テロップに「次回配信までしばらくお待ち
下さい。」とメッセージが流れます。

EZニュースフラッシュのサービス設定を解除するには？
・・EZニュースフラッシュのサービス設定を解除するには、以下の操作
を行います。・
待受画面でvu→テロップを選び Qbc→D()（メニュー）→・
「サービス設定解除」を選び Qbc→「YES」を選び Qbc→「解除する」	
を選び Qbc→「OK」を選び Qbc→「OK」を選び Qbc

お天気を調べる
1.	待受画面でuを押す。
2.	ウィンドウを選び Qbcを押す。

 ◆天気予報が表示されます。
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その他の機能
防犯ブザーについて
あらかじめ、防犯ブザーを設定しておくと、いざという
ときに大音量で防犯ブザーを鳴らすと同時に、現在の位
置情報をワンタッチ相手にEメールでお知らせします。お
買い上げ時は「設定解除」に設定されています。以下の操
作を行ってください。

	防犯ブザーを設定する
1 待受画面でQbcを押す。

2 「各種設定」を選びQbcを押す。

3 「防犯ブザー」を選びQbcを押す。

4 「中断可能」／「中断不可」を選び・
Qbcを押す。

5 「いいえ」を選びQbcを押す。
 ◆ これで設定は完了です。
 ◆「はい」を選んでQbcを押すと、ロックNo.を変更できます。

	防犯ブザーを鳴らす
1 待受画面でD0を長く（2秒以上）押す。

 ◆ 防犯ブザーが鳴り、現在地（GPS情報）がEメールでワンタッ
チ相手に送信されます。

	防犯ブザーを止める
1 防犯ブザーが鳴っている画面でロックNo.を・

入力しQbcを押す。
 ◆ 防犯ブザーが鳴り止みます。
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防犯ブザーを使うときのご注意
・・防犯ブザーの鳴動中は、電源を切ったり、その他の操作を行うこと
はできません。ただし、110番（警察）、118番（海上保安本部）、
119番（消防機関）へ電話をかけることはできます。
・・防犯ブザーはロックNo.を入力するか、電池パックを取り外すか、
電池残量がなくなるまで鳴り続けます。
・・ブザー音の音量は調節できません。
・・イヤホンを接続している場合やマナーモード設定中でも、スピーカー
から防犯ブザーが鳴ります。
・・防犯ブザーは必ずしも犯罪防止や安全を保障するものではありませ
ん。
・・耳元で防犯ブザーを鳴らさないでください。聴力に障がいを引き起
こす原因となります。
・・お子様などの誤操作によって防犯ブザーが鳴る可能性がありますの
で、取り扱いには十分にご注意ください。
・・待受画面以外の状態や待受EZアプリ起動中、または電源を切って
いる場合は防犯ブザーが鳴りません。

緊急地震速報について
緊急地震速報とは、気象庁が配信する緊急地震速報を、
震源地付近のau電話に一斉にお知らせするサービスです。
緊急地震速報を受信した場合は、周囲の状況に応じて身
の安全を確保し、状況に応じた落ち着きのある行動をお
願いします。
	緊急地震速報を受信するように設定する
1 待受画面でDLを押す。

2 「Cメール」を選びQbcを押す。

3 「緊急地震速報」を選びQbcを押す。

4 「受信設定」を選びQbcを押す。
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5 「受信する」を選びQbcを押す。

6 Qbcを押す。
 ◆ これで設定は完了です。

	緊急地震速報を受信すると…
緊急地震速報が送信されてくると、警報音が鳴り、「   」
が点灯します。受信を完了すると、待受画面にはお知
らせメニュー「緊急地震速報」が表示されます。

1 お知らせメニュー表示中に、・
待受画面でQbc（確認）を押す。

2 「緊急地震速報」を選び・
Qbc（確認）を押す。

 ◆ 緊急地震速報が表示されます。

待受画面の壁紙を変更する
お買い上げ時は、あらかじめ登録されている風景写真や
撮影した写真などを表示する「自動で壁紙」が設定されて
います。
「1枚指定」にして、お客様のお好きな壁紙に変更すること
ができます。

1 待受画面でQbcを押す。



116

そ
の
他
の
機
能

2 「各種設定」を選びQbcを押す。

3 「画面」を選びQbcを押す。

4 「壁紙設定」を選びQbcを押す。

5 「1枚指定」を選びQbcを押す。
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6 「プリセットデータ」を選び・
Qbcを押す。

7 壁紙を選びQbcを押す。

 ◆ ここでは「健康歩数計（歩数計）」を 
選びます。

8 Qbcを押す。

9 「表示なし」を選びQbcを押す。

次ページへ
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10 「表示しない」を選びQbcを押す。

11 Qbcを押す。

 ◆ これで変更は完了です。

時計や歩数計を表示するときの注意
・・設定した壁紙にすでに時計が表示されているときは、表示が重なら
ないよう、手順・9 ・で「表示なし」を選択してください。
・・設定した壁紙にすでに歩数計が表示されているときは、表示が重な
らないよう、手順・10・で「表示しない」を選択してください。

その他の機能
その他にも次のような機能がご利用いただけます。詳し
くは『取扱説明書』をご参照ください。
Cメール Cメール対応のau電話同士で、電話番号を宛先として

メールのやりとりができます。
EZナビ 位置情報（GPS情報）を利用したサービスを利用すること

ができます。
動画 カメラを使って動画を録画することができます。
拡大鏡 カメラを使って、小さい文字などを拡大してメインディ

スプレイに表示して見ることができます。
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バーコード
リーダー

カメラを使って、バーコードを読み込むことができます。

簡易ライト 簡易ライトを点灯します。
毎日歩数
通知

歩数計を使用したりK010を充電したりしたときに、あ
らかじめ登録した相手に自動で歩数値をEメールで送信
するように設定できます。

カレンダー 月ごとのカレンダーを表示します。
目覚まし時計 最大5件まで目覚まし時計の設定ができます。
赤外線 赤外線通信機能を持つ携帯電話との間で、電話帳のデー

タなどを送受信できます。
電卓 最大10桁の計算を行うことができます。
メモ帳 最大30件までメモ帳の登録ができます。
音声
読み上げ

表示されている内容や操作方法などを音声でお知らせし
ます。

音声認識
機能

以下の操作で、音声を入力して機能を呼び出すことがで
きます。
待受画面でEA→ Qbc→「ピー」という音の後に送話口
（マイク）に向かって機能名を話す

すぐ文字 待受画面からすぐに文字を入力して、さまざまな機能に
利用できます。

漢字
チェック

画数の多い漢字などを画面に大きく表示して確認するこ
とができます。1回に10文字まで確認できます。

オンライン
辞書

au one辞書に接続し、英和／和英／国語辞典を使って
言葉を調べることができます。

au one
アドレス帳

電話帳の全データをサーバに預け、データの保存・復元・
閲覧を行うことができます。

文字入力
練習

メールの作成などで必要となる文字の入力方法を練習す
ることができます。

操作ガイド K010の基本操作を調べることができます。
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困ったときは
故障とお考えになる前に…

症状 チェック 処置 ページ
電源が 
入らない

電池パックは正しく取り付け
られていますか？

正しく取り付けてください。 -

電池パックは充電されていま
すか？

電池パックを充電してくださ
い。

 14

電源スイッチを「入」方向にス
ライドしましたか？

電源スイッチを「入」方向にス
ライドしてください。

 16 

電話が 
かけられない

画面に「 」が表示されてい
ませんか？

「 」の表示が消える場所ま
で移動してください。

-

電話番号は市外局番から入力
していますか？

携帯電話以外の電話にかける
場合、同じ市内でも市外局番
から入力してください。

-

電源は入っていますか？ 電源スイッチを「入」方向にス
ライドしてください。

 16 

電話が 
かかって
こない

画面に「 」が表示されてい
ませんか？

「 」の表示が消える場所ま
で移動してください。

-

電源は入っていますか？ 電源スイッチを「入」方向にス
ライドしてください。

 16 

キーを 
押しても 
反応しない

電源は入っていますか？ 電源スイッチを「入」方向にス
ライドしてください。

 16 

「サイドキーロック」が設定さ
れていませんか？
（K010が閉じているときのみ）

以下の操作を行い、設定を解
除してください。
待受画面でQbc→
「各種設定」を選び Qbc→ 
「サイドキーロック」を選び 
Qbc→「解除」を選びQbc

-

警告音が鳴り、 
電源が切れる

電池パックは充電されていま
すか？

電池パックを充電してくださ
い。

 14

電源が自動
で切れる

電池パックの端子は汚れてい
ませんか？

電池パックの端子部を乾いた
綿棒などで清掃してくださ
い。

-

電話が勝手に
応答する

簡易留守メモが設定されてい
ませんか？

簡易留守メモを解除してくだ
さい。

 35

相手の方の声
が聞こえない

受話音量が小さくなっていま
せんか？

通話中にuを押してくださ
い。受話音量が大きくなります。

 30

着信履歴に折
り返し電話を
すると有料番
組につながる

知らない電話番号にかけてい
ませんか？

心当たりのない電話番号へお
かけになる場合はご注意くだ
さい。

 3
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さらに詳しい情報をお知りになりたい場合は、下記のサイトでご案内
しております。
・K010からは  ：  待受画面でDR→「トップメニュー・検索」→「au

お客さまサポート」→「オンラインマニュアル」→
「故障診断Q&A」

・パソコンからは ：  http://www.kddi.com/customer/service/au/
trouble/kosho/index.html

アフターサービスについては、『取扱説明書』「アフターサービスについ
て」をご参照ください。

こんなアイコンが表示されたら…
アイコン 意味 アイコンの消し方 ページ

電池残量がありません。電池パックを充電してください。  14
電波の圏外です。 「 

 
」の表示が消える場所まで移

動してください。
-

サイドキーロックが
設定されています。

以下の操作でサイドキーロック
を解除してください。
待受画面でQbc→「各種設定」を選
びQbc→「サイドキーロック」を選
びQbc→「解除」を選びQbc

-

など 再生していない簡易留守メモがあります。
簡易留守メモを再生してください。  36
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K010を紛失してしまったときのために
	遠隔ロック
K010を紛失した場合に、事前に登録した電話番号から
K010に電話をかけ、設定した回数着信すると、遠隔操
作で他人が使えないようにオートロックと電話帳ロッ
クをかけることができます。

通常モードに切り替えるには？
・・通常モードに切り替えるには、以下の操作を行います。・
かんたんモードの待受画面でQbc→「各種設定」を選び Qbc→「通常
モード切替」を選び Qbc→「はい」を選び Qbc

・・かんたんモードへ戻す場合は、「かんたんモードについて」（→・1ペー
ジ）をご参照ください。

遠隔操作する電話番号を登録します

1 通常モードの待受画面で・
Qbc414を押す。

2 ロックNo.を入力しQbcを押す。

 ◆ お買い上げ時のロックNo.は「1234」です。

通常モードで操作してください
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3 「発信元番号リスト」を選び・
Qbcを押す。

4 登録先を選びQbc（編集）を押す。

5 「電話番号入力」を選びQbcを押す。

6 遠隔操作する電話の・
電話番号を入力し・
Qbcを押す。

 ◆ これで登録は完了です。

登録後の画面
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ロックNo.の初期値は？
・・お買い上げ時には、ロックNo.は「1234」に設定されています。
※ ロックNo.は、一部の機能を除き、通常モード時に変更できます。変更方法
については『取扱説明書』「ロックNo.を変更する（M45）」をご参照ください。

ロック操作の条件（時間／回数）を設定します
指定時間
最初の着信から設定した回数分の着信があるまでの制限時間を1～
10分で設定できます。

着信回数
遠隔ロックが起動するまでの着信回数を5～10回で設定できます。

au電話をなくしてしまったら
登録した電話番号の電話からなくしたau電話に、設定し
た条件で電話をかけます。

例えば… 　 「10分間に5回」と設定した場合、10分
の間に5回、なくしたau電話に電話を
かけます。

発信者番号を通知しましょう
・・登録した電話番号の電話からK010に遠隔ロックをかけるときは、
発信者番号を通知して電話をかけてください。
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	安心ロック
au電話本体に遠隔ロック設定をしていなかった場合で
も、一般電話やパソコンから遠隔ロックをかけること
ができます。

お客さまセンターに電話します
一般電話や携帯電話からもかけられます。オペレーター
が対応してくれるから安心です。受付は24時間で、無料
です。
一般電話、au以外の携帯電話から

0077-7-113
au電話から
局番なしの113

auお客さまサポートにアクセスします
インターネットからauお客さまサポートにログインして、
画面の指示に従って操作することでも安心ロックをかけ
られます。
URL：https://cs.kddi.com/

電源が入っていないとロックできません
・・K010の電源が入っていない場合には、遠隔ロックや安心ロックが
起動できません。また、電波の弱い場所にK010があると、遠隔ロッ
クや安心ロックが起動できない場合があります。

au電話の位置を検索するには（ケータイ探せて安心サービス）
・・ケータイ探せて安心サービスをご利用になると、au電話の置き忘れ
や紛失時に、お客さまセンターまたはパソコンからau電話のおおよ
その位置を検索できます。検索中は、マナーモードを設定している
場合でもau電話からお知らせ音が鳴るので、その音を手がかりに
部屋の中のどこにau電話があるかを探すこともできます。詳しくは
『取扱説明書』「ケータイ探せて安心サービスを利用する」をご参照
ください。
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着信を拒否する

着信したくない相手からの電話番号を着信拒否に登録す
ると、着信を自動的にシャットアウトできます。特定の
電話番号からの着信や、電話番号を通知しない着信、公
衆電話からの着信など、着信を拒否する条件を細かく設
定できます。設定方法については『取扱説明書』「着信を拒
否する（M43）」をご参照ください。

通常モードに切り替えるには？
・・通常モードに切り替えるには、以下の操作を行います。・
かんたんモードの待受画面でQbc→「各種設定」を選び Qbc→「通常
モード切替」を選び Qbc→「はい」を選び Qbc

・・かんたんモードへ戻す場合は、「かんたんモードについて」（→・1ペー
ジ）をご参照ください。

通常モードで操作してください
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主なアイコン表示
電話に出られなかった
着信があります。
着信履歴を確認するには、
以下の操作を行います。
待受画面でl→
u／dで着信履歴を
確認

歩数計が 
設定されています。
「歩数計」
（→77ページ）

読んでいない 
Eメールが 
あります。
「受信した
Eメールを読む」
（→71ページ）

マナーモードが 
設定されています。
「マナーモードにする」
（→34ページ）

裏面もご覧ください。

携帯電話の基本／目次

準備

通話

文字入力

電話帳

ワンタッチキー機能

メール

歩数計

カメラ

データを見る

EZweb

EZニュースフラッシュ

その他の機能
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トップメニュー・検索EZ auお客さまサポート みんなでQ&A「なるほど！au」

2011年5月第1版 K010（通信料無料でご利用いただけます）
EZweb版、auオンラインマニュアルは通信料無料でご利用いただけます。

（通話料無料）

（通話料無料）

（通話料無料）

（通話料無料）

（沖縄を除く地域） （沖縄）

上記の番号がご利用になれない場合、下記の番号にお電話ください。

※別途パケット通信料がかかります。

トップメニュー・検索EZ auお客さまサポート お問い合わせ
※メニュー構成については予告なく変更することがあります。

お客さまセンター
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